
Jour 1

WWW.EMAANA.COM

Clarté & Action
Je me lance dans l'entrepreneuriat !
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UNE VISION CLAIRE



Avant de se lancer dans le vif du sujet, je voulais tout
simplement te dire bravo de participer à ce challenge de
6 jours !

Voici le premier document qui te guidera lors des exercices
du jour 1 .

N'hésite pas à me contacter en cas de questions ou
remarques !

Magali

B R A V O

EMA ANA
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Qu'est-ce que j'aime tellement faire que j'en oublie le
temps qui passe ?

Qu'est-ce que j'adore faire sans même être payée pour ?

Quelles sont les choses que je sais très bien faire ?

Qu'est-ce que mes proches me demandent spontanément
de faire pour eux ?

EMA ANA

Je t'invite à répondre à ces questions spontanément, en
suivant ton intuition.

T E S  T A L E N T S
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Que veux-je ressentir en me réveillant chaque matin ?

Quel est mon plus grand rêve ?

Qu'est-ce qui compte le plus pour moi, qu'est-ce qui
me fait vibrer ?

Qu'est-ce que je ferais en ce moment si je vivais ma vie
de rêve ?

EMA ANA

Je t'invite à répondre à ces questions spontanément, en
suivant ton intuition.

T E S  A M B I T I O N S  &  V A L E U R S
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Comment t'imagines-tu dans 3 ans ?

Avec qui vis-tu ?

Où vis-tu ?

Comment occupes-tu tes journées ?

Quel est ton rythme de vie ?

Combien d'heures travailles-tu par semaine ?

Quels sont tes loisirs ?

Comment te sens-tu au quotidien ?

Quelle est ta plus grande fierté ?

EMA ANA

Je t'invite à répondre à ces questions spontanément, en
suivant ton intuition.

T A  V I E  D E  R Ê V E
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EMA ANA

À  D E M A I N  !
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Prête à devenir actrice de ta vie ?
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contact@emaana.com

A travers ce challenge "Clarté & Action : Je me lance dans
l'entrepreneuriat" , je t'accompagne à révéler la femme
puissante en toi afin que tu puisses te créer une vie
professionnelle exceptionnelle et sur mesure, parce que
oui, c'est possible et même pour toi !

N'hésite pas à me contacter et me poser toutes tes
questions:
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https://www.instagram.com/emaana.com_/?hl=fr
https://www.facebook.com/emaanablog/
https://www.youtube.com/channel/UCUMynMrnGyUrzIr2NpsPXjg
https://www.pinterest.fr/emaana_blog/
http://emaana.com/
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